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NDAGITUYE

Igitabu ndagituye urwaruka rwose rw’u Burundi
n’abandi bose bafise inzozi mu mutima, ariko

bakibaza nimba zishoboka.

Ntimuzigere muheba. Imana iracakora.



Ugushimira

Ndashimira mbere na mbere Imana Data, Umwami wacu Yesu Kristo
na Mpwemu Yera, kubera ubuzima, umuhamagaro n’ubwenge

bwampaye ubushobozi bwo kwandika ibi bitabo.

Ndashimira umuryango wanje, HABONIMANA Evelyne n’ibibondo,
kubera ukwihangana, amasengesho n’ugushigikira kwabo; abagenzi banje
bo muri Kingdom Life Community.

Ndashimira urwaruka twagendanye mu myaka myinshi: ibibazo vyanyu,
amasengesho yanyu n’inzozi zanyu ni vyo vyatumye ibi bitabo bivuka.

Pasteur NDAYISENG.A Wenceslas
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Ijambo ry'ibanze

Iki gitabo nticanditswe kugira ngo kiguhimbare umwanya muto hanyuma
kigusige aho wari uri. Canditswe kugira ngo kibe umugenzi wawe mu
rugendo. Hari igihe uzogisoma urimwo umwizero, ikindi gihe ukagisoma
urushe, wihebuye, canke wibaza nimba vyose wizera bifise insiguro.
Muri ivyo bihe vyose, iki gitabo gishaka kukubwira ikintu kimwe:
ubuzima bwawe burashobora kugira icerekezo, kandi Imana irashobora

gukoresha n'ivyo ufise uyu munsi kugira ngo utangure.

Mu myaka myinshi, twabonye urwaruka rwinshi rufise inzozi nziza:
kwiga gushika ku mpera, gutangura igikorwa c'iterambere, gukorera
Imana, kwubaka umuryango ukomeye, gufasha ikibano. Ariko twabonye
kandi benshi muri bo bareka izo nzozi hakiri kare. Si uko zitari nziza,
ariko ni uko batari bazi ingene bozicungera, ingene bozitegura, n'ingene

bozihindura ibikorwa vya misi yose.

Iki gitabo kiragerageza kwishura ico kibazo. Ntikizokwemerera ubutunzi
bwihuta canke ubuzima butagira ingorane. Bibiliya ntiyigera yemerera
ivyo. Ariko kizokwereka inzira: gusenga, kwitegura, kwiga, gutunganya
umwanya n'amahera, gutega amatwi impanuro nziza, kwihangana, no

kuba umuntu w'indero n'ubwizigirwa.

Turagusavye gusoma iki gitabo wufise ikaramu n'igitabo c'ivyo
wandikamwo. Ntusome gusa: shira mu ngiro. Igice kimwe ushize mu

ngiro gifise agaciro kuruta ibitabo cumi usomye utahinduka.
Imana iguhezagire mu rugendo rwawe.

Pasteur NDAYISENGA Wenceslas
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Intangamaram

Ikibazo c'urwaruka rw'uyu munsi

Fata akanya wiyumvire umusore twise Kwizera. (Iyi ni inkuru
y'akarorero, si iy'umuntu nyawe.) Arafise imyaka mirongo ibiri n'ibiri.
Yahejeje amashure yisumbuye, ariko ntiyabonye uburyo bwo
kubandanya kaminuza. Mu mutwe wiwe harimwo inzozi: arashaka
kuzoba umuhinga mu vyo gusana ibikoresho vy'umuyagankuba,
akazokwugurura iduka rito mu gisagara ciwe. Ariko uko imisi igenda,
ararushwa n'amajambo y'abandi: "Ivyo ni inzozi z'abakire." "Nta mahera
ufise." "Rindira gusa akazi ka Leta." Buhoro buhoro, Kwizera atangura

kwemera ko inzozi ziwe zitari izo kuri we.

Kwizera si umwe wenyene. Ni ishusho y'abasore n'inkumi benshi bo mu
Burundi no mu bindi bihugu. Bafise ubushobozi, bafise umutima mwiza,
ariko  bakikijwe n'ibibazo: ubukene, ukubura akazi, umuryango
udashobora kubafasha, abagenzi babakwegera mu nzira mbi, ukutagira
uwubatera intege. Muri ivyo bihe, kureka inzozi bisa n'ibiboneka

nk'ubwenge, kandi kubandanya bisa n'ubusazi.

Umwizero n'ivyo iki gitabo kigusezeranira

Iki gitabo gishingiye ku kuri kumwe gukomeye: ukuntu uri uyu munsi
si vyo vyonyene bigena kazoza kawe. Ivyo ufise, aho uvuka,
n'ingorane urimwo ubu ni ukuri, kandi ntidukwiye kubihisha. Ariko si
vyo vyonyene vyandika inkuru y'ubuzima bwawe. Imana irakora, kandi

n'ivyemezo ufata uyu munsi vyubaka uwo uzoba ejo.

Ariko turashaka kuba abanyakuri. Iki gitabo ntikigusezeranira ko inzozi
zawe zose zizoshika uko uzishaka, canke ko nusenga ingorane zizoca
zihera. Ico kigusezeranira ni iki: nusoma ukagishira mu ngiro, uzomenya
neza ico ushaka mu buzima, uzomenya ingene wotegura umugambi,
ingene wotangura n'ivyo ufise, ingene worinda iyerekwa ryawe, n'ingene
wobandanya igihe uguye. Uzokwiga kuba umuntu w'indero,
w'ubwizigirwa, yiyoroheje n'ubutwari.
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Ingene uru ruhererekane rutunganijwe

Uru ruhererekane rugizwe n'ibitabo bitandatu bigufi. Kimwe cose
kirashobora gusomwa conyene, ariko vyose hamwe bigize urugendo

rumwe:

¢ Igitabo ca mbere (ico ufise mu minwe): Iyerekwa ni iki, kand:
kubera iki ari ngombwa?

 Igitabo ca kabiri: Kumenya no kwandika iyerekwa ryawe.
 Igitabo ca gatatu: Kwitegura: gusenga, kwiga no gubarnra ibiciro.
 Igitabo ca kane: Indero y'unmvanya, y'ingeso n'iy'amabera.

* Igitabo ca gatanu: Kurinda iyerekwa ryawe.

 Igitabo ca gatandatu: Nruzigere nbeba: kwibangana, gutsindwa n'uwo
uzoba ejo.
Igitabo cose kirimwo ingingo zitatu canke zine zisobanuwe neza.
Ingingo imwe yose itangura n'ikibazo c'urwaruka, igakurikirwa n'insiguro
yimbitse, ishingiro rya Bibiliya, akarorero, amakosa yo kwirinda,
intambwe ngirakamaro, ibibazo vyo kwiyumvira, n'umwimenyerezo
canke isengesho. Ku mpera y'igitabo cose, uzosanga indongozi y'iminsi
indwi, ibikoresho vyo gushira mu ngiro, n'urutonde rw'ibitabo
twifashishije.

Muri iki gitabo ca mbere, tuzobanza gutahura iyerekwa ico ari co,
igituma rihambaye, n'ingene ritandukanye n'icipfuzo gusa. Tuzobona
kandi ko iyerekwa nyakuri rikorera Imana n'abandi, mu muco w'Ubwami
bw'Imana.

Icitonderwa: Ivyanditswe vya Bibiliya muri iki gitabo vyinshi vyasiguwe
mu majambo yacu (paraphrase), kandi indanganyandiko yaco iratanzwe.
Turagusavye kubisoma mu Bibiliya yawe kugira ngo urabe amajambo
nyayo n'ico ikiyago kivuga. Ivyiyumviro vy'abandi banditsi na vyo
vyasiguwe mu majambo yacu. Inkuru zivugwa ngo "inkuru y'akarorero"

zashizwemwo kugira zigishe; si inkuru z'abantu nyabo.
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1.1
Iyo udafise iyerekwa, ibibazo biragukubeba

IKIBAZO C'URWARUKA

Hari abantu babaho nk'ibabi riri ku mazi y'uruzi. Bajanwa aho amazi
abajana. Uyu munsi bakora ivyo abagenzi babo bakora; ejo bagakora
ivyo umutima wabo ubabwiye; ejo bundi bagakora ivyo ikibazo c'ako
kanya kibasaba. Ntibafise intumbero imwe ibayobora. Iyo ubabajije uti:
"Mu myaka itanu, wipfuza kuba heher", baraseka, canke bakishura bati:
"Imana niyo izi."

Ni vyo, Imana irazi kazoza. Ariko Imana ntiyaduhaye ubwenge,
umwanya n'impano kugira ngo tubeho tudasuzuma, tudatoranya kandi

tudategura.

INSIGURO

Iyerekwa ni ishusho itomoye y'ico wumva Imana igomba kuba no
gukora, n'ico wipfuza kwubaka mu buzima bwawe, kandi gihuye
n'agaciro k'Ubwami bw'Imana. Ni nk'umuco umurikira inzira. Iyerekwa
ntirigufasha gusa kumenya aho uja; rirafasha no kumenya aho utagomba
kuja.

Intumbero n'iyerekwa: ibintu bibiri bifatanye

Kugira ngo dutahure neza iyerekwa, dukwiye kubanza gutahura
intumbero. Intumbero ni igituma ikintu cabayeho: ni ico uwakiremye
yari afise mu mutwe igihe yagikora. Iyerekwa na ryo ni ukubona iyo
ntumbero mu mutima imbere y'uko igaragara mu bikorwa. Intumbero
yishura ikibazo "Kubera iki ndiho?"; iyerekwa ryishura ikibazo "Ivyo
bizosa gute igihe bizoba bishitse?"

Myles Munroe, umupasitori n'umwigisha w'ljambo ry'Imana wo mu
Bahamas, yamaze imyaka myinshi yigisha iki ciyumviro. Mu bitabo
vyiwe, nka I Pursuit of Purpose, yasubiramwo kenshi ingingo ivuga ko iyo
intumbero y'ikintu itazwi, gukoreshwa nabi bitabura. Yatanga akarorero
k'ibikoresho: iyo umuntu atazi ico radiyo yakorewe, ashobora
kuyikoresha nk'icicaro canke ikintu co gukinisha, akayisambura

4



IYEREKWA NI IKI, KANDI KUBERA IKI ARI NGOMBWA?

atabishaka. Ni ko bimeze no ku buzima: iyo umuntu atazi igituma ariho,
arashobora gukoresha umwanya wiwe, umubiri wiwe, impano ziwe
n'imibano yiwe mu buryo bubisambura.

MYLES MUNROE

Iyo utazi igituma ikintu cabayebo, nzogikoresha nabi nabo woba ufise ummntima
mwiza. Ni co gituma Rurondera intumbero yawe ari ngnkingira nbugima bwae.
(Lciynmviro casiguwe mu majambo yacu)

Andy Stanley, umupasitori w'Umunyamerika, mu gitabo ciwe
Visioneering, yasobanuye iyerekwa nk'ishusho itomoye y'ivyo bishobora
kuba, iherekejwe n'ukwizera gukomeye ko ivyo bikwiye kuba. Iyo
nsiguro ifise ibice bibiri bihambaye. Ica mbere: iyerekwa ni ishusho, ni
ukuvuga ko ushobora kuribona mu mutima. Ica kabiri: iyerekwa
ritwarwa n'ukwiyemeza, atari icipfuzo gusa. Umuntu ashobora kwipfuza
ikintu ariko ntiyizere ko gikwiye kuba. Iyerekwa ryo ritera umuntu
kwiyumvamwo ati: "Ibi ntibishobora kuguma uko biri."

Iyerekwa si inzozi z'ubutunzi gusa

Benshi bibaza ko kugira iyerekwa ari ukwiyumvira ubucuruzi bunini,
inzu nziza canke ikibanza co hejuru. Ivyo birashobora kuba igice
c'iyerekwa, atiko si co catyo. Iyerekwa rinini tinarimwo uwo ushaka
kuba: umuntu w'ukuri, w'indero, umuvyeyi mwiza, umukozi yizigirwa,
umukirisu akura. Umuntu ashobora kwubaka ishirahamwe rinini
agasenyuka mu mutima. Uwundi ashobora kuguma mu gikorwa gitoya
ariko akaba ari umuntu w'agaciro gakomeye imbere y'Imana n'abantu. Ni
co gituma iyerekwa ryiza rifise ibice bibiri: ico uzokora n'uwo uzoba.

Iyo udafise iyerekwa, ni nde ayobora?

Iyo udafise iyerekwa, ubuzima bwawe ntibuguma butagira umuyobozi.
Ibintu bine birashobora gufata ubutegetsi bw'ivyemezo vyawe:

* Ibibazo: igihe cose ikibazo kije, ukora ico kikubwira, ntusuzume
nimba bihuye n'iyo uja. Urugero, umusore abuze amahera aca
yemera akazi kose, n'akamusaba kubesha canke guheba amashure,
kubera nta shusho afise y'ivyo ashaka kurinda.
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¢ Ivyiyumvo: uyu munsi urumva ushaka kwiga, ejo ukarambirwa,
ukareka. Ivylyumvo bihinduka nk'ikirere. Iyerekwa ni co kintu
kigumaho igihe ivylyumvo vyahindutse.

¢ Ivyihutirwa: ibintu vyihuta si vyo vyama ari ngombwa. Hari
abamara ubuzima bwabo bwose bazimya umuriro w'ivyihutirwa,
ntibigere bubaka ikintu kirama.

¢ Abandi bantu: iyo utazi ico ushaka, abandi bazoguhitiramwo.
Abagenzi, imbuga ngurukanabumenyi (réseaux sociaux), canke abo

mu muryango bazogena inzira yawe, kenshi batabishaka.

Iyerekwa rero si akaryoshe k'abantu bakomeye. Ni nk'ikarata y’igenzi: iyo
atayifise, aragenda, ariko ntamenya nimba ariko yegera aho aja canke
ariko arahava.

Iyerekwa rifise amaso atatu

Iyerekwa ryiza riraba mu buryo butatu. Riraba inyuma: rirakwibutsa aho
uva, ivyo Imana yamaze gukora, n'ivyigwa wakuye mu bihe bigoye.
Riraba imbere: rirakwereka aho ushaka gushika mu myaka itanu, icumi
canke irenga. Kandi riraba hafi: rirakwereka intambwe ukwiye gutera uyu
munsi. Abantu benshi baraba imbere gusa, bakarota ariko ntibatere
intambwe. Abandi baraba hafi gusa, bagakora cane ariko ata cerekezo.

Iyerekwa rihuza ayo maso atatu.

ISHINGIRO RYA BIBILIYA

Imigani 29:18
Iyo hatari ihishurirwa ry'Imana, abantu bariyandaza; ariko mwitondera ivyagezme
arabirwa. (Insignro yacu)

Uyu murongo urakoreshwa kenshi ngo werekane ko umuntu adafise
inzozi azopfa. Ariko twitonde: ijambo ry'igiheburayo rihindurwa
"iyerekwa" muri aha rishaka kuvuga ihishurirwa ry'Imana, ijambo
ry'abahanuzi. Insiguro nyamukuru ni iyi: iyo abantu badafise ijambo
ry'Imana ribayobora, bararekurana, bagata indero. Ivyo biratwigisha ko
iyerekwa nyakuri ritava gusa mu vyipfuzo vyacu, ahubwo rishingiye ku
kuyoborwa n'Imana. Iyerekwa ry'ubuzima bwawe rikwiye gushingira ku

Jambo ry'Imana, kandi rigufashe kubaho ufise indero, utarekuranye.
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AKARORERO

Ange na Diane (inkuru y'akarorero) bari bigana mu mwaka wa nyuma
w'amashure yisumbuye. Bose bari bafise amanota meza. Ange yari
yarahisemwo kuzoba umuforomokazi kubera yari yarabonye ingene
abagore bo mu karere kiwe babura ubufasha mu kwibaruka. Iyo
abagenzi biwe bamutumira mu birori vy'ijoro mu mpera z'icumweru, yari
azi kuvuga ati: "Oya, ku wa gatandatu ndiga." Diane we nta co yari
yarahisemwo. Yakurikira ico abagenzi bakora. Inyuma y'imyaka ine,
Ange yari ari mu mashure y'abaforomo, Diane yari akiriko arondera ico

yokora. Diane ntiyari umunebwe; yari umuntu atari azi ico arondera.
AMAKOSA YO KWIRINDA
* Kwibaza ko kudategura ari ukwizera Imana. Ukwizera nyakuri
kurategura kandi kugakora.

¢ Kwibaza ko iyerekwa ati iry'abantu bakomeye gusa, abapasitori
canke abashoramari.

* Gutegereza ko ibintu vyose bitomoka neza imbere yo gutangura
gutegura.
INTAMBWE NGIRAKAMARO

* Andika ibintu bitatu wakoreye umwanya wawe muri iyi ndwi iheze.
Ibaze uti: "Ivyo bindemesha ko nja hehe?"

¢ Andika ibintu bitatu wipfuza ko ubuzima bwawe buzoba bwujuje
mu myaka itanu.

* Raba ikinyuranyo hagati y'ivyo ukora ubu n'ivyo wipfuza.
IBIBAZO VYO KWIYUMVIRA
° Ni nde canke ni ikihe kintu gifata ivyemezo vyinshi mu buzima
bwawe ubu?

* Ni ibihe bihutirwa bikumarira umwanya, ariko bitakwubaka?

Umwimenyerezo: Muri iyi misi itatu iza, igihe cose ugiye gufata ingingo,
wibaze uti: "Tyi ngingo inyerekeza ku vyo nipfuza kuba?" Andika inyishu

Zawe.
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Ubu ko tubonye akaga ko kubaho udafise iyerekwa, dukwiye
gutandukanya neza ibintu bitatu bikunze guhuzwa: inzozi, intumbero

n'umuhamagaro.
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1.2

Inzozi. intumbero n'ukwivemeza
, y

kw'umutima: kubitandukanya

IKIBAZO C'URWARUKA

Hari urwaruka rwinshi gwibwira ruti: "Imana yampaye inzozi zo kuzoba
umukire." Abandi bati: "Imana yambwiye ko nzoba umuririmvyi
w'ikirangirire." Ni ivyipfuzo vyiza. Ariko ikibazo gikomeye ni iki: ni gute
dutandukanya ikintu Imana yaduhamagariye n'ikintu twipfuza gusa?

INSIGURO
Turashobora gutandukanya ibintu bitatu bikunze kwitwa izina rimwe:

¢ Icipfuzo c'umuntu ku giti ciwe (inzozi): ni ico umutima wawe
wipfuza. Kirashobora kuba ciza, ariko ntikiragenzurwa. Urugero:
"Nipfuza kugira imodoka."

¢ Intumbero yumvikana: ni icipfuzo wasuzumye, ukakigira
intumbero ishoboka, gifise intambwe n'igihe. Urugero: "Mu myaka
ibiri, ndashaka kuba nize wubuhinga bwo kubungabunga

mudasobwa, kandi nzigamye amahera yo gutangura."

¢ Ukwiyemeza kw'umutima kwagenzuwe mu masengesho: ni
ico wumva Imana iguhamagarira, waragisuzumye mu masengesho,
mu Jambo ryayo no mu mpanuro z'abakirisu bizigirwa, kandi
gihuye n'impano zawe n'ivyo abandi bakeneye.

Intumbero iratorwa, ntiremwa

Myles Munroe yakunda gukoresha akarorero k'uwukora ibikoresho. Iyo
ushaka kumenya ico ikintu cakorewe, ntubaza ico kintu; ubaza
uwagikoze, canke ugasoma igitabo kidondora uko gikoreshwa. Ni ko
n'ubuzima bwacu bumeze: intumbero yacu nyakuri ntituyiremera;
turayitora mu Mana yaturemye, kandi indongozi yayo ni Ijambo ryayo.

Ivyo biradufasha kwirinda amakosa abiri. Ica mbere ni ukwiyumvira ko
dushobora gutora intumbero iyo ari yo yose dushaka, nk'aho ari twebwe

tugena insiguro y'ubuzima bwacu. Ica kabiri ni ukwibaza ko Imana
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izotwereka vyose mu buryo bw'igitangaza tutagize ico dukora.
Kurondera intumbero bisaba gusenga, gusoma Ijambo, kwimenya no
kwumviriza abandi.

Umuhamagaro wa mbere n'iyindi mihamagaro

Os Guinness, umwanditsi w'umukirisu, mu gitabo ciwe The Call,
yaratandukanije umuhamagaro wa mbere n'iyindi ~mihamagaro
iwukurikira. Umuhamagaro wa mbere ni uwo twese dusangiye: ni
uguhamagarwa n'Imana ngo tube abayo, tubeho kubera yo, kandi
tuyikurikire muri vyose. Iyindi mihamagaro ni ivyo umuntu umwe umwe
akora mu buzima: kuba umwigisha, umurimyi, umuforomokazi,
umucuruzi, umuvyeyi, umukozi w'ishengero. Guinness yerekana ko iyo
umuntu ashize umuhamagaro wa kabiri imbere y'uwa mbere, akazi kiwe
gashobora kumuhindukira ikigirwamana. Ariko iyo umuhamagaro wa
mbere uri imbere, n'akazi gasanzwe gahinduka uburyo bwo gukorera

Imana.

Ivyo bihumuriza urwaruka rwinshi. Naho utaramenya neza umwuga
uzokora, urazi umuhamagaro wawe wa mbere: kuba uwa Kristo no
kumukurikira uyu munsi aho uri hose. lyindi mihamagaro izogenda
itomoka uko ugenda umukurikira.

Ibimenyetso vyerekana ko icipfuzo gishobora kuva ku Mana
Nta kimenyetso na kimwe gihagije conyene, ariko iyo vyinshi muri ibi
biri hamwe, birakwiye kubiha agaciro:
* Kiraramba: si ico wumvise mu ndwi imwe gusa; kimaze igihe mu
mutima wawe naho ibihe vyahindutse.
¢ Kirahuye n'Ijambo ry'Imana: ntigisaba gukora ivyo Imana
yabujije.
¢ Kirakorera abandi: si ukwiyerckana gusa.
* Kirahuye n'impano zawe: canke n'ubushobozi ushobora kwiga.

¢ Abakirisu b'inararibonye barabibona: iyo abantu b'ubwenge
bakuzi neza bavuga bati "Ivyo birakubereye," ni ikimenyetso ciza.

¢ Kiraguha amahoro naho kigoye: naho gishobora kugutera

ubwoba, ntikigusiga umutima uhagaze.

10
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Hariho kandi ibimenyetso vyerekana ko icipfuzo gishobora kuba
kirimwo ubwibone canke ukwigereranya: ushaka kugishikako vuba cane,
ushaka cane ko abantu bakubona, urababara iyo abandi bagishitseko

imbere yawe, canke ntushaka ko hagira umuntu agusuzuma.

Si vyiza kwita icipfuzo cose "isezerano ry'Imana." Iyo tubikoze, tuba
twishira mu kaga ko kwihebura igihe ikintu kitagenze uko twabishaka,
canke ko kwitiriza Imana ivyo itavuze. Ariko kandi, si vyiza gusuzugura
vyipfuzo vyacu. Kenshi, Imana ikoresha ivyipfuzo vyiza vyo mu mutima
wacu, imaze kubisukura, kubitunganya no kubigira bihuye n'umugambi
wayo.

ISHINGIRO RYA BIBILIYA

Itanguriro 37 gushika 50

Inkuru ya Yosefu. Yosefu yararose ingozi 3erekana ko azoba umuntu ukonmeye.
Ariko inzira yaciyenmwo yari ndende: yagurishijwe n'abavukanyi biwe, aba
umushumba, arenganywa, ashirwa nmu buroko. (Insiguro yacn)

Inkuru ya Yosefu iratwigisha ibintu bitatu. Ica mbere, inzozi ziwe
ntizashitse ako kanya; zamaze imyaka nka cumi n'itatu canke irenga. Ica
kabiri, mu gihe yariko arindira, Yosefu yarabaye umwizigirwa aho yari ari
hose: mu nzu ya Potifari, mu buroko, n'imbere ya Farawo. Ica gatatu,
intumbero y'inzozi ziwe ntiyari iyo kwiyerekana, ahubwo yari iyo gukiza
abantu benshi inzara (Itanguriro 50:20). Imana yahinduye inzozi

z'umusore zirimwo ukwishima ziba umugambi wo gukiza abandi.

AKARORERO

Niyonkuru (inkuru y'akarorero) yari afise inzozi zo kuzoba umuririmvyi
akunzwe n'abantu benshi. Yaratanguye kwiga gucuranga gitati, aririmba
mu korari y'ishengero. Uko imyaka yagiye irahita, yatanguye kubona ko
ico yakunda cane atari ukwamamara, ahubwo ari ukwigisha abana
kuririmba no gucuranga. Uyu munsi afise ikigo gito cigisha umuziki
abana bo mu karere kiwe. Inzozi ziwe ntizapfuye; zarakuze, zisukurwa,

zihinduka umuhamagaro.

AMAKOSA YO KWIRINDA

* Kiwita icipfuzo cose ijambo ry'Imana utaragisuzuma.

11
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* Gukomera ku shusho imwe gusa y'inzozi zawe, ntiwemere ko
Imana iyitunganya.

* Gusuzugura ivyipfuzo vyawe vyose, nk'aho Imana itabikoresha.
INTAMBWE NGIRAKAMARO
* Andika inzozi zawe nyamukuru zitatu.

* Kuri imwe yose, ibaze: "Ni icipfuzo gusa, ni intumbero, canke ni

ikintu numva Imana impamagariye?"
* Hitamwo imwe, uyigire intumbero ifise igihe n'intambwe ya mbere.
IBIBAZO VYO KWIYUMVIRA
* Ni ikihe kintu c'ukuri kiri mu nzozi zawe, kandi ni ikihe gice
gishobora kuba kirimwo ukwiyerekana canke ukwigereranya
n'abandi?

* Nimba Imana yohindura ishusho y'inzozi zawe, wokwemera?

Isengesho: Mana yanje, ndagushikirije inzozi zanje. Nsukura umntima wanje.
Unyereke ivyawe n'ivyanje gusa. Mpa ukwicisha bugnfi kwo kwemera ko ari wewe
ugena ingira, n'ubutwari bwo gukora igice canje. Amen.

Inzozi zisukuwe zica zitwereka ikindi kintu gihambaye: iyerekwa nyakuri
ntirtyama ati iryacu twenyene. Rirakorera Imana n'abandi.

12
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1.3

Iyerekwa rikorera Imana, umuryango
n'ikibano
IKIBAZO C'URWARUKA

Isi y'uyu munsi itwigisha kenshi guharanira ukwacu gusa: "Ukore ku
bwawe, utere imbere, ntiwitwaratike abandi." Imbuga
ngurukanabumenyi zitwereka abantu bambaye neza, bafise imodoka
nziza, kandi zikatubwira ko ubwo ari bwo butunzi. Atiko umutima

w'umuntu ntiwuzurizwa gusa n'ivyo atunze.

INSIGURO
Iyerekwa ryiza rifise ibimenyetso bitatu:

* Riraha Imana icubahiro: ntiwohisha Imana iyerekwa ryawe, kandi
ntirikurwanya n'ubutungane bwayo.

* Riragirira akamaro abandi: umuryango wawe, ishengero ryawe,
ikibano cawe, igihugu cawe.

* Rirashingira ku ndangagaciro nziza: ukuri, ubutungane,
ubwizigirwa, urukundo rwa mugenzi wawe.

Ubwami bw'Imana ni iki?

Myles Munroe, mu gitabo ciwe Rediscovering the Kingdom, yarerekanye ko
ubutumwa nyamukuru Yesu vyaje kwigisha bwari ubw'Ubwami
bw'Imana. Yesu yatanguye umurimo wiwe avuga ati: "Nimwihane, kuko
Ubwami bwo mw'juru bwegereje" (Matayo 4:17). Munroe yasobanura
ko ubwami ari ubutegetsi bw'umwami ku gihugu ciwe, aho ugushaka
kwiwe ari kwo kuganza, n'abenegihugu bakaronka ivyiza vy'ubwo
bwami. Mu buryo nk'ubwo, Ubwami bw'Imana ni ubutegetsi bw'Imana

mu buzima bwacu no mu isi.

Ivyo bihindura ingene twiyumvira iyerekwa. Umwenegihugu w'ubwami
ntabaho kubera inyungu ziwe gusa; abaho ahagarariye umwami wiwe aho
ari hose. Iyo ndi umwigisha, ndi intumwa y'Ubwami mw’ishure. Iyo ndi

umucuruzi, ndi intumwa y'Ubwami kw’isoko. Iyerckwa ryanje rero
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ntirigomba kuba ryo kwiyubakira ingoma yanje, ahubwo ni ukwagura
ivyiza vy'Ubwami bw'Imana aho Imana yanshize.

MYLES MUNROE
Ubwami bw'Umana si idini; ni ubutegetsi bw'Imana bushika mu mice yose y'ubuzima:
mn minryango, mn kazi, mu mahera no niu kibano. (Iciyumviro casiguwe nmu majanbo

yacn)
Ubuzima bwawe ntibutangurira kuri wewe

Rick Warren, mu gitabo ciwe The Purpose Driven Life, yatanguye yibutsa
abasomyi ko ubuzima bwabo butatangurira kuri bo. Yerekana ko
twaremwe n'lmana kandi kubera Imana, ku buryo tutazokwigera
dutahura neza insiguro y'ubuzima bwacu tutaratangurira kuri yo. Iki
ciyumviro kirasa n'igikomeye ku rwaruka rwigishwa n'isi ko "wewe uri
hagati ya vyose". Ariko kiraruhura: ntukeneye kwiremera insiguro

y'ubuzima bwawe. Urayironka mu Mana.

Akazi kawe na ko ni umurimo w'lmana

Tim Keller, mu gitabo Every Good Endeavor yanditse afatanije na
Katherine Leary Alsdorf, yarerekanye ko akazi kose keza gakozwe neza
gashobora kuba uburyo bwo gukunda Imana n'abandi. Umurimyi
agaburira abantu, umuforomokazi aravura, umwubatsi arakingira
imiryango, umwigisha arugurura ubwenge. Ivyo vyose ni ibikorwa Imana
yitaho. Ivyo bikiza urwaruka ku kwiyumvira ko iyerekwa "ry'Imana" ari
iryo gukora mu ishengero gusa. Ishengero rirakenewe cane, ariko

Ubwami bw'Imana bushikira n'ibiro, isoko, ishure n'umurima.

Iyerekwa rigenda ryaguka

Iyerekwa ryiza rikunze gukura nk'uko amazi agenda yaguka iyo ujugunye
ibuye mu kiyaga. Ritangurira ku Mana, rigahindura wewe nyene,
rigashika ku muryango wawe, ku ishengero, hanyuma ku kibano no ku
gihugu. Ariko twitonde: iyerekwa ryiza ntirigusaba guheba umuryango
wawe ngo ukorere ikibano. Bibiliya iravuga ko uwutitaho abiwe aba
ahakanye ukwizera (1 Timoteyo 5:8). Uburinganire ni ingenzi.

Iyerekwa ry'ukwiyubakira gusa, ritagira ico rimariye abandi, ririmwo

akaga ko kuguhindura umuntu w'ubwikunzi. Ariko iyerekwa rikorera
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abandi riraguha inkomezi zo kubandanya igihe ingorane zije, kuko uzi ko

atari wewe wenyene uzokunguka.

Viktor Frankl, umuganga w'ivyo mu mutwe yarokotse mu bigo
vy'abanazi, yaranditse mu gitabo ciwe Man's Search for Meaning ko abantu
bati bafise insiguro y'ubuzima bwabo, ikintu canke umuntu bariko
barabaho kubera we, bashobora kwihanganira ingorane zikomeye kuruta
abandi. Yakunda gusubiramwo iciyumviro c'umuhanga Nietzsche kivuga
ko umuntu afise igituma abaho ashobora kwihanganira hafi ingorane
zose. Ico ni co kintu c'ingenzi: iyerekwa rifise insiguro irenga
ukwiyubakira riraguha ubushobozi bwo kubandanya.

ISHINGIRO RYA BIBILIYA

Matayo 6:33
Mbere na mbere, ninurondere Ubwami bw'Imana n'ukugororoka kwayo, ivyo vyose

muzovyongerwa. (Insiguro yacn)

Muri iki kiyago, Yesu ariko avuga ivyerekeye impagarara z'ivyo kurya,
kwambara n'ukubaho kw'imisi yose. Ntavuga ngo nimurondere Ubwami
kugira ngo muronke ubutunzi. Avuga ati: nimushire Imana n'ugushaka
kwayo imbere y'ibindi vyose, kandi mwizere ko Data ababungabunga.
Iyerekwa ryawe rikwiye kuba mu nsi y'ubutegetsi bw'Imana, si hejuru
yabwo. Ubwami bw'Imana ni ubutegetsi bwayo mu buzima bwacu: mu

vyemezo, mu mahera, mu mibano, mu kazi.

Mika 6:8
Ubhoraho yakweretse iciza: gukora ivy'ukuri, gukunda inthabazi, no kugendana
' Imana yawe wicishije bugnfi. (Insiguro yacn)

AKARORERO

Irakoze (inkuru y'akarorero) yatanguye kurima inyanya ku karima gato
k'umuryango wiwe. Intumbero yiwe ya mbere yari ukuronka amahera yo
kwishura amashure. Ariko yarabonye ko abakenyezi b'abapfakazi bo mu
karere kiwe na bo bashaka kurima ariko batazi ingene bobikora.
Yaratanguye kubigisha ivyo yize. Uyu munsi, bafise ishirahamwe rito
ry'abarimyi. Iyerekwa rya Irakoze ryarakuze kubera ryahindutse
iry'abandi.
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AMAKOSA YO KWIRINDA
* Gutandukanya iyerekwa ry'akazi n'ukwizera, nk'aho Imana ibitaho
ivy'ishengero gusa.
* Kwita ku vy'abandi gushika ugasiga inshingano zawe ubwawe
n'iz'umuryango wawe.
* Gushaka kwemerwa n'abantu kuruta gukorera Imana.
INTAMBWE NGIRAKAMARO
° Andika abantu canke imigwi itatu yokunguka iyerekwa ryawe
nirishika.
* Ibaze: "lyerekwa ryanje rirashobora kurwanya ubutungane, ukuri
canke urukundo?" Nimba ari ukwo, rihindure.
IBIBAZO VYO KWIYUMVIRA
¢ Kubera iki wipfuza ivyo wipfuza? Ni ikihe kintu kiri inyuma
ylicipfuzo cawe?

* Ni ikihe kibazo c'ikibano cawe kigukora ku mutima kuruta ibindi?

Umwimenyerezo: Andika integuro imwe itangura ngo: "Ndashaka
kubaho kugira ngo ..." Iyisome uko bwije n'uko bukeye muri iyi ndwi,
uyitunganye uko uriko uriyumvira.

Ubu ko tumaze kumenya iyerekwa ico ari co, igihe kirageze cokwimenya

wewe nyene no kwandika iyerekwa ryawe mu buryo butomoye.
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Iherezo ry'iki gitabo

Muri iki gitabo ca mbere, twabonye ko iyerekwa ari ishusho itomoye
y'ico Imana iguhamagariye kuba no gukora, kandi ko rifise amaso atatu:
riraba inyuma, imbere n'aho uri uyu munsi. Twabonye ko iyo udafise
iyerekwa, ibibazo, ivyiyumvo, ivyihutirwa n'abandi bantu baca bafata
ubutegetsi bw'ubuzima bwawe. Twize gutandukanya icipfuzo, intumbero
n'umuhamagaro, kandi twabonye ko umuhamagaro wa mbere wa twese
ari ukuba aba Kiristo. Twabonye kandi ko iyerekwa nyakuri rikorera
Imana, umuryango n'ikibano, mu muco w'Ubwami bw'Imana.

Ariko kumenya ivyo ntibihagije. Iyerekwa ryawe rikeneye kurongwa no
kwandikwa. Ni vyo igitabo ca kabiri c'uru ruhererckane, Kumenya no
kwandika iyerekwa ryawe, kizogufasha gukora.

Ingingo yanje: Muri iyi ndwi, nzokwandika integuro imwe ivuga igituma
AAINO! (o Nzoyisoma buri munsi
imbere yo gutangura igitabo ca kabiri. Itariki: ....ccocceveneeee Umukono:

Isengesho: Data wo mu gjurn, ndagushiniye kubera ko ubuzima bwanje bufise
insignro muri wewe. Nkingira kubabo ntagira icerekezo. Nyereka intumbero yawe ku
buzima bwanje, unsukure ummntina, kandi umfashe kubaho ndonderera mbere na

mbere Ubwami bwawe. Mu izina 1ya Y esu, Amen.
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Indongozi y'iminsi indwi

Iyi ndongozi iragufasha gushira mu ngiro ivyo wasomye muri iki gitabo.
Buri munsi ufise ivyo usoma canke wiyumvira, igikorwa kimwe
gitomoye, n'ikibazo co kwisuzuma. Ivyo bikorwa biroroshe kandi
ntibisaba amahera. Nimba uvhushije umunsi umwe, ntucike intege:

bandanya ejo.

Ingingo 1.1; Imigani
29:18

Andika ingene

wakoresheje umwanya

Ni nde canke ni iki

gifata ivyemezo

uyu munsi vyanje?
2 Ingingo 1.1; Zaburi | Andika ivyihutirwa bitatu = Ni ibihe bitanyubaka?
32:8 vyakumariye umwanya
muri iyi ndwi
3 Ingingo 1.2; Andika inzozi zawe Ni izihe ari iz'ukuri,
Itanguriro 37 nyamukuru zitatu izihe ari
iz'ukwiyerekana?
4 Ingingo 1.2; Hitamwo inzozi imwe, Ni iyihe ntambwe ya
Itanguriro 50:20 uyigire intumbero ifise mbere?
igihe
5 Ingingo 1.3; Matayo ~ Andika abantu batatu Iyerekwa ryanje
6:33 bokunguka iyerekwa rikorera nde?
ryawe
6 Ingingo 1.3; Mika 6:8 Andika integuro Irahuye n'Ubwami
"Ndashaka kubaho bw'Imana?
kugira ngo..."
7 Therezo ry'iki gitabo = Saba umuntu wizigirwa Nize iki muri iyi
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Ivyanditswe vyatoranijwe

Iyerekwa n'ukuyoborwa n'Imana

¢ Habakuki 2:1-4
* Imigani 29:18
* Imigani 16:1-3, 9
¢ Zaburi 32:8
Inzozi n'umuhamagaro

¢ Itanguriro 37 gushika 50 (inkuru ya Yosefu)
¢ Itanguriro 50:20
* Abanyefeso 2:10
Ubwami bw'Imana n'ugukorera abandi

* Matayo 4:17

* Matayo 6:25-34

* Mika 6:8

¢ Abakolosayi 3:23-24
¢ 1 Timoteyo 5:8

NGOMBWA?
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Ibitabo vyifashishijwe

Ivyiyumviro vy'abanditsi bavugwa muri iki gitabo vyasiguwe mu

majambo yacu; nta jambo ryabo ryasubiwemwo uko riri. Ivyo bitabo

vyanditswe n'abantu  b'ivyiyumviro  bitandukanye;  kuvyifashisha

ntibisobanura ko twemera ivyo bigisha vyose.

Bibiliya

* Bibiliya Yera, ihinduwe mu kirundi.

Ibitabo vy'abanditsi
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Ibijanye n'umwanditsi

Pasteur NDAYISENGA Wenceslas ni umukozi w'lmana n'umwigisha
muri kaminuza. Ari mu bashinze Kingdom Life Community.

Yanditse ibitabo bitandukanye. Muri vyo harimwo uru ruhererekane
rw'ibitabo bitandatu, N"ABANDONNER JAMAIS TA VVISION OU
TON REIE, rwanditswe kugira ngo rufashe urwaruka kumenya,
kurinda, gutegura no gushikana iyereckwa ryarwo mu nzira y'Ubwami

bw'Imana.

Aho ashobora kuronkerwa

* Email: wenceslas304@gmail.com
* Telefone: +257 79 93 89 21 / 4257 79 98 82 36
* Urubuga: https://bujumbura.bi
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